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O que é violéncia
 sexual?

Constranger alguém a presenciar, manter ou participar de relacao sexual nao
desejada, mediante intimidagao, ameaca, coagao ou uso da forga;

Induzir alguém a comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade;

Impedir a pessoa de usar qualquer método contraceptivo ou forca-la ao matri-
monio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicao, mediante coagao, chantagem,
suborno ou manipulagao;

Limitar ou anular o exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos da pessoa;

Todas essas condutas sao consideradas violéncia sexual e podem ser prati-
cadas tanto por conhecido ou familiar ou por um estranho. Nao é nao inclu-
sive em relagoes intimas de afeto, como namoro ou casamento.

Praticar ato sexual com menor de 14 anos é considerado estupro de vulneravel.

Praticar ato sexual com pessoa que nao esteja em condigées de emitir
consentimento valido, por ingestao de alcool ou outras substancias psi-

coativas, bem como em situacao de crise psiquica, também é considerado
estupro de vulneravel.




O que fazer apos sofrer
IR violéncia sexual?

A pessoa deve procurar imediatamente o servico de saude mais préximo, no qual
sera acolhida e tera atendimento gratuito pelo Sistema Unico de Satde (SUS).

A Lei 12.845/2013 (lei do minuto sequinte) determina que a rede hospitalar
deve oferecer a vitima de violéncia sexual atendimento emergencial, obriga-
torio e integral.

Existem cuidados especificos e muito importantes que sao realizados 72 horas
apos o episodio de violéncia sexual, aexemplo de tratamentos contrainfecgcoes
sexualmente transmissiveis (IST) e o recebimento da pilula do dia seguinte.

Independente do tempo de ocorréncia da violéncia sexual, a pessoa deve
receber avaliacao clinica para detectar possiveis contaminagdes (HIV, sifilis,
hepatites, entre outras) e teste rapido de gravidez.

Embora qualquer servico de saude tenha o dever de acolher pessoas que
sofreram violéncia sexual, existem alguns servicos que sao especializados
neste acolhimento e cuidados, como é o caso do Hospital da Mulher.
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E quando mes
ocorre gravidez
mm a partir de um
ato de violéncia?

Quando a gravidez acontece, a pessoa pode decidir interromper a gestacao ou
prosseguir com a mesma. Tal decisdao deve ser livre e tomada apds receber
todas as informacoes necessarias.

Nos casos em que a pessoa deseja continuar com a gestagao, durante o pré-
-natal, ela deve ser orientada sobre os cuidados de saude e as possibilidades
de encaminhamento da crianca para a adocao. Essa entrega voluntaria é um
direito previsto em lei.

O direito de interromper a gravidez apos violéncia sexual € chamado de aborto
legal. A pessoa que optar por este caminho sera encaminhada para um local ade-
quado para realizacao desse procedimento na Rede SUS e tera direito ao sigilo.
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Até quando o
aborto Iegal ode mm
ser realizado?

No Brasil, 0 aborto é permito em 3 hipdteses.

Alem da gestacao decorrente de estupro, nos casos de risco de morte para a
gestante e nos casos de anecefalia.

Nao ha limite de idade gestacional nos casos permitidos em lei.

Igualmente, a Organizacao Mundial de Saude nao limita o conceito de aborto
induzido.

As Normas Técnicas “Atencao Humanizada ao Abortamento” e “Prevencao
e tratamento dos agravos resultantes da violéncia sexual contra mulheres e
adolescentes” sugerem como marco, em termos de idade gestacional, o perio-
dode 22 semanas ou 500g de massa fetal, porém tais limitagées nao possuem
carater obrigatorio, vez que nao constam do Codigo Penal.

As orientacoes técnicas funcionam apenas como parametro para evitar que a
opcao da interrupcao da gestacao nao seja oferecida por servicos de saude.
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O que ¢ preciso
= para fazero
aborto em casos de
violéncia sexual?

Nas situacoes em que a violéncia sexual resultar em gravidez, é direito da
pessoa gestante escolher pelo abortamento. Para isso, é necessario que se
dirija a uma Unidade de Saude que realize o0 aborto previsto em lei e receba
atendimento pela equipe responsavel. Ndo é necessario a realizagao de
Boletim de Ocorréncia (B0O), que busque autorizagao judicial, esteja acom-
panhada de advogado ou realize exame de corpo de delito. E uma escolha da
pessoa gestante buscar o amparo da justica e denunciar o estupro, mas isso
nao € obrigatdrio para a realizagao do aborto.

Na Unidade de Saude, a pessoa gestante precisara passar pela equipe multi-
disciplinar, explicar a situagao vivida, realizar exames (como de ultrassono-
grafia e de sangue) e assinar alguns termos, atestando que esta solicitando o
procedimento, que recebeu todas as informacdes importantes sobre o mesmo
e escolhe livremente pelo abortamento, entre outros.
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Onde buscar

= assisténcia

parafazer o m—

aborto legal?

A maioria dos hospitais na Bahia realizam o aborto previsto em lei, mas alguns

sao referéncia nesse assunto:

SALVADOR

Hospital Estadual da Mulher

Instituto de Perinatologia
da Bahia (IPERBA)

Maternidade Climério de Oliveira(MCO)
Hospital Geral Roberto Santos
Maternidade Tsylla Balbino

Maternidade Maria da
Conceicao de Jesus

Maternidade Albert Sabin

OUTRAS REGIOES

Hospital Estadual da Crianca
(Feira de Santana)

Hospital Municipal Esau Matos
(Vitoria da Conquista)

Hospital Geral de Vitoria da
Conquista(Vitoria da Conquista)

Hospital Regional Deputado Luis
Eduardo Magalhaes (Porto Seguro)

Hospital Geral Santa Tereza
(Ribeira do Pombal)

Hospital Geral de
Camacari(Camacari)

Maternidade de Camacari

A lista atualizada pode ser consultada no site da SESAB Atendimento a vitimas
de violéncia sexual - Aborto Legal | Sesab (saude.ba.gov.br)

http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/abortolegal/
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Necessidade de deslocamento para
realizacao do procedimento em NS
municipio diverso de sua residéncia -

TFD (Tratamento fora do Domicilio)

Os hospitais que realizam a interrupcao legal da gravidez nao se esgotam na
lista da Secretaria de Saude Estadual

Por ser um direito das mulheres, meninas e pessoas que gestam todos os ser-
vicos de saude devem realizar esse atendimento.

Objecao de consciéncia: o Codigo de é tica médica prevé a possibilidade de o
(a) médico (a) se recusar a realizar um procedimento que esteja em desacordo
com as suas convicgoes morais individuais. Mas esse direito s pode ser exer-
cido se a saude da paciente nao for negligenciada. Assim, considerando que a
saude das pacientes é primordial na medicina, o dever desses(as) profissionais
€ encaminhar a paciente para que outro(a) profissional faca o atendimento e
procedimento necessario, sem influenciar na tomada de decisao da paciente.

Atencao: Jamais a objecao de consciéncia sera um direito do Estabelecimento
de Saude de forma irrestrita.

Caso vocé tenha seu pedido de interrupcao negado por unidade hospitalar do seu
municipio de origem, devem ser realizadas tratativas para o seu deslocamento
para municipio diverso, na forma da Portaria 55/1999 do Ministério da Saude.

Outras hipoleses de interrupcio m——
de uma gestacio de forma legal

Além dos casos permitidos pela legislacao, o poder judiciario j& vem autori-
zando a interrupcao de gestagoes em caso de outras anomalias fetais que
impossibilitem a vida fora do utero.
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Assim, se vocé receber o diagnostico de uma dessas sindromes, é possivel
buscar auxilio da Defensoria Publica para obter essa autorizagao judicial.

Somente nesses casos € necessaria decisao judicial! Esses pedidos serao
sempre realizados independentemente de agendamento prévio, por demanda
espontanea, e as peticoes e oficios confeccionados com maxima brevidade de
forma prioritaria.

Quais profissionais
e podem estar
na equipe que
atendera?

A equipe que atende a pessoa gestante que solicita o aborto legal da gestagao
deve ser multidisciplinar, ou seja, deve ter médicas(os), enfermeiras(os), psicé-
logas(os) e assistentes sociais. Toda a equipe deve ter participado de capaci-
tacoes para desenvolver uma escuta ativa e sem julgamentos, a fim de propor-
cionar um ambiente seguro e confiavel para o relato do ocorrido, assim como
para tomada de decisao e acompanhamento durante o abortamento.
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Voeé sabia que
apos o aborto legal s
os cuidados contigo
continuam?

Vocé pode continuar seu acompanhamento psicolédgico, social e médico com
a equipe que te atendeu no hospital, durante o processo de abortamento.
Sabemos que passar por uma situagao de violéncia merece cuidados que vao
além do aborto. Caso prefira, a equipe pode te indicar profissionais da Rede de
Atencdo mais proximos a sua residéncia ou municipio. E importante continuar
cuidando de si, apos eventos que trazem impactos nas nossas vidas.

Caso tenha o seu direito ao aborto legal violado, a pessoa deve procurar o Nucleo
de Defesa das Mulheres (NUDEM) da Defensoria Publica do Estado da Bahia,
através do telefone (71) 3324-1582 ou pelo e-mail nudem@defensoria.ba.def.br.

Atualmente, o Estado da Bahia fornece atendimento especializado a pessoas em
situacao de violéncia sexual por meio de dois servicos: Projeto Viver e AME, que
funcionam no Instituto Médico Legal e Hospital da Mulher, respectivamente.
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Onde encontrar a Defensoria
Publica do Estado da Bahia?

Para conhecer os enderegos
das unidades da Defensoria ENCONTRE O POSTO DE
Publica do Estado da Bahia ATENDIMENTO

na capital e no interior, clique 77 '
em Nossas Unidades no site
www.defensoria.ba.def.br

Ou, no aplicativo para
Android Defensoria
Bahia, clique em
Localidades e contato

Central de
Relacionamento

Localidades e contato
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